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　みんなの家ななくさは、2006 年 7 月に小規模多機能型居宅介護事業所として西
崎本町 1-7 に開設しました。希望される利用者さんが増えていく中で、ななくさの
姉妹事業所として、みんなの家だんだんを 2013 年 7 月に開設しました。今、それ
ぞれ 29名の定員登録ですがほぼ定員いっぱいの登録利用をしていただいています。
　地元の三門学区、石井中学校区にお住まいの方たちを中心に利用していただき、
来年 20年を迎えます。
　介護と生活支援にかかわって、これまでの利用者さんから多様な要望を受けて、
特に高齢者介護と生活支援、福祉制度の利用など、大いに体験させていただきました。
そこから得られたものを大切にしたいという思いと、住民の皆さんが介護保険制度
の活用の仕方や介護事業所の役割など、日頃ちょっと気になっていること、なんで
も聞かせてもらいたいという私どもからのお願いが、この企画になりました。
　いろんな相談があればあるほど、相談を受ける側も参加されている方たちも、お
互いの勉強になります。少しでも安心の地域づくりに役立ちたいと思います。お気
軽にご参加いただきますよう、ご案内させていただきます。

私たちの考え方

私たちは、「在宅」をキーワードにして介護、生活支援などのサービ
スを提供し、人間らしい生活を実現することに寄与します。
私たちは、最期を自宅で迎えたいという人々の希望を踏まえ、本人の
意思を尊重した在宅支援にこだわり、さまざまな社会資源を活用して
実現します。

 岡山市北区西崎本町1-7 岡山市北区西崎本町1-10

 TEL(086)253-8988 TEL(086)250-9927
 管理者　住宅俊乃 管理者　佐々木由巳子

第 1 回

NPO 法人 地域人権みんなの会　　介護事業部　086-250-9904

小規模多機能ホーム

岡山市北区下伊福西町1-48　電話（086)253-7581

どなたでも参加いただけます。（無料）


