
金甲山へドライブに！

み
ん
な
で
作
っ
た
柏
餅

美
味
し
い
な
！

５
月
９
日
（
木
）
か
る
が
も
で
は
端
午
の
節
句
の
お

祝
い
行
事
を
行
い
ま
し
た
。

朝
か
ら
、
利
用
者
さ
ん
の
協
力
を
得
て
、
柏
餅
つ
く

り
を
い
ざ
開
始
！

慣
れ
な
い
職
員
が
レ
シ
ピ
を
見
な
が
ら
不
慣
れ
な
手

つ
き
で
柏
餅
の
準
備
を
し
て
い
る
と
、
手
慣
れ
た
手
つ

き
で
ベ
テ
ラ
ン
の
み
な
さ
ん
が
鮮
や
か
に
餡
を
丸
め
た

り
、
団
子
を
丸
め
た
り
で
、
あ
っ
と
い
う
間
に
準
備
が

整
い
ま
し
た
。

手
づ
く
り
と
あ
っ
て
、

歯
ご
た
え
の
あ
る
柏
餅
の

出
来
上
が
り
と
な
り
ま
し

た
。午

後
の
勉
強
会
の
あ

と
、
早
速
蒸
し
上
げ
、
み

ん
な
で
舌
鼓
を
打
ち
ま
し

た
。端

午
の
節
句
の
歌
を
歌

い
、
み
ん
な
で
お
祝
い
し
、
楽
し
み
ま
し
た
。

当
日
と
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
段
ボ
ー
ル
の

鎧
、
兜
に
身
を
包
み
、
凛
々
し
い
姿
で
の
写
真
撮
影

も
、
良
い
記
念
と
な
り
ま
し
た
。
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６月の予定

10日(月)会食・回転

寿司

13日(木)会食・回転

寿司

18日(火)お誕生会

22日(土)ゆったりす

とカフエ

27日(木）元気っ子

16
日(

木
）
、
午
後

よ
り
お
誕
生
会
を
し
ま
し
た
。

５
月
は
２
名
の
利
用
者
様
が
お
誕

生
日
で
し
た
。

み
な
さ
ん
で
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
の
デ
コ

レ
ー
シ
ョ
ン
ケ
ー
キ
で
お
祝
い
し
ま
し

た
。１

名
の
利
用
者
様

は
、
都
合
で
参
加
で

き
な
か
っ
た
た
め
、

ご
自
宅
に
大
好
き
な

お
寿
司
を
お
持
ち

し
、
喜
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。

高温多湿のこの時期は食中毒

にご注意を！

予防の第一は、手洗いとう

がいです。

・食器や台所を清潔に！

・食品を長時間放置しない。

・食品の加熱は、中心部まで

しっかりする。

菌を｢付けない・増やさない・殺

す｣が食中毒予防三原則です。

24
日(

金)

午
後
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
、
キ
ー

ボ
ー
ド
と
ギ
タ
ー
を
持
参
さ

れ
、
利
用
者
の
み
な
さ
ま
方

に
歌
唱
指
導
を
行
い
ま
し

た
。６

月
も
間
近
な
の
で
、
雨

に
ま
つ
わ
る
歌
を
中
心
に
歌

唱
指
導
さ
れ
ま
し
た
。
雨
に

関
わ
る
歌
だ
け

で
な
く
、
懐
メ

ロ

も

あ

り
、

「
懐

か

し

い

なｰ

」
な
ど
の
声

も
上
が
っ
て

い
ま
し
た
。

６
月
か
ら｢

か
る
が
も｣

で
正
式
に
お
世
話
に
な
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

介
護
施
設
で
の
仕
事
は

初
め
て
で
、
毎
日
が
勉
強

の
日
々
で
す
。
ど
う
ぞ
宜

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 熱田 和香さん


